
Impulse für kreative Seniorennachmittage

„Lust auf Neues?“

WERKSTATT SENIORENARBEIT

Mittwoch, 15. Mai 2024
in Hilpoltstein

Referentin 
Ursula Haas (Eichstätt), M.A., Gedächtnis- 
trainerin beim Bundesverband Gedächtnis- 
training e.V.; Leiterin von Kursen „Lebens- 
qualität fürs Alter“.

Leitung 
Matthäus Kamuf, Referent für  
Erwachsenenpastoral im Bistum Eichstätt 

Veranstalter 
Bereich Seniorenbildung der  
Kath. Erwachsenenbildung im Bistum Eichstätt, 
Diözesanbildungswerk e.V. 

Kursgebühr 
50 €, ermäßigt 40 € (*) 
Ehrenamtliche 25 €, ermäßigt 20 € (*)
(*) für hauptberuflich bzw. ehrenamtlich Mitarbeitende 
in Einrichtungen der Diözese Eichstätt

Anmeldung bis eine Woche vor Kursbeginn  
Bischöfliches Ordinariat · Erwachsenenpastoral 
Walburgiberg 2 · 85072 Eichstätt 
Telefon 08421 50-622 
E-Mail  altenarbeit-buero@bistum-eichstaett.de

Online 
www.bistum-eichstaett.de/altenarbeit/termine
Sie erhalten nach Anmeldeschluss  
eine Anmeldebestätigung. 

Bischöfliches Ordinariat Eichstätt · Stabsstelle Kommunikation 
Klimaneutraler Druck auf 100 % Recyclingpapier · climatepartner.com
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“Lust auf Neues?

Sie sind in der Seniorenarbeit tätig und könnten 
wieder einmal neue Impulse gebrauchen?  
Wenn Sie auch noch „Lust auf Neues“ verspüren, 
dann sind Sie hier genau richtig!

•	� Sie erhalten Anregungen, wie Senioren- 
nachmittage so kreativ und vielfältig  
gestaltet werden können, dass Körper, 
Geist und Seele älterer Menschen an- 
gesprochen werden.

•	� Insbesondere werden die Bereiche ganz-
heitliches Gedächtnistraining, Bewegung, 
Biografiearbeit, Musik und Kreativität  
einbezogen, werden Neugier darauf und 
Freude daran geweckt. Damit können  
Sie auch in Ihrer Gruppe „Lust auf Neues“ 
wecken.

•	� Zudem besteht die Möglichkeit zum  
Austausch von Erfahrungen, Materialien 
und Ideen.

Termin

Mittwoch, 15. Mai 2024 
9.30 bis 17.00 Uhr

Ort

Caritas - Begegnungsstätte für Senioren 
Heidecker Straße 12 
91161 Hilpoltstein



Ich melde mich an für den Kurs: 

„Lust auf Neues?“

Impulse für kreative Seniorennachmittage

 Mittwoch, 15. Mai 2024 – Hilpoltstein 

Vorname, Name

Straße 

PLZ/Ort

Telefon	

E-Mail

Datum			   Unterschrift

Bemerkungen, ggf. weitere Anmeldungen

Ermäßigungen

Ich bin tätig: 
□ ehrenamtlich   	  □ hauptberuflich

Träger: gehört der Diözese Eichstätt an
□ ja 	  □ nein

Rechnung erwünscht: □ ja 	  □ nein 
ggf. abweichende Rechnungsadresse:

Einrichtung/Pfarrei

Straße

PLZ/Ort

E-Mail


